Γλωσσάρι όρων Quechua
Ayni – ένας όρος που δεν έχει ένα κοντινό ισάξιο στα Αγγλικά. Αυτή η έννοια μου πήρε αρκετό χρόνο για να την καταλάβω. Σημαίνει περίπου αμοιβαιότητα, ισορροπία ή αρμονία. Η κυριολεκτική μετάφραση που συνάντησα κάποτε ήταν: αν δώσεις πρέπει να λάβεις, αν λάβεις πρέπει να δώσεις. Αυτό απεικονίζει το πώς όλα βρίσκονται σε ανταλλαγή και ότι η ισότητα, ή ισορροπία είναι ουσιώδης για αρμονικές σχέσεις. Όταν κάτι δεν πάει καλά, ή όταν είστε σε διαφωνία, θα λεγόταν ότι βρίσκεστε “εκτός ayni”. Είναι επίσης ένας εξαιρετικός τρόπος να περιγράψουμε μια ανισορροπία χωρίς να ρίξουμε φταίξιμο. 

 Allyu – ένα σύνολο, αλλά υπάρχει μια συνεκδοχή του όρου, απ’ ότι έχω καταλάβει που προσδιορίζει περισσότερο μια κοινότητα, ένα σύνολο που έχει ένα δεσμό. 

Kanchay – Φώς

Salk’a – άγρια ή αδάμαστη ενέργεια

Paq’o – θεραπευτής, ιερέας, σαμάνος

Kausay – ενέργεια, δύναμη

Mesa – κυριολεκτικά, τραπέζι ή βωμός. Το mesa ενός paqo είναι το θεραπευτικό του φορτίο, που είναι η πηγή ή η αντανάκλαση της δύναμής του. 

Mastana – το παραδοσιακό ρούχο που χρησιμοποιείται για να τυλίξει το mesa ενός paqo. Το mastana χρησιμοποιείται παραδοσιακά για να πιάσει το νεογέννητο όταν γεννιέται, δίνοντάς του με αυτόν τον τρόπο μια πολύ δυνατή, μαγική και τελετουργική σημασία όπως το δοχείο που έχει το φάρμακο του θεραπευτή. 

Qoya ή khuya – κυριολεκτικά σημαίνει στοργή. Είναι ο όρος που χρησιμοποιείται για μια πέτρα mesa. 

Chunpi – κυριολεκτικά, ζώνη. Οι τελετές chunpi είναι τελετουργικές μυήσεις οπού οι δέσμες ενέργειας μεταφέρονται από έναν paq’o σε έναν μαθητή. 
Η τελετή καλείται “άνοιγμα των ματιών”. Αυτό συνδέει τον μαθητή με τον φυσικό κόσμο, σχηματίζοντας μια σύνδεση απευθείας στο poq’ po του, ή την ενεργειακή φυσαλίδα.Οι δέσμες χρησιμοποιούνται και για να λάβουν και να απελευθερώσουνε ενέργεια από τα Φυσικά στοιχεία. Αυτό δυναμώνει και καθαρίζει το poq’po. Έχει διδαχθεί ότι το να δουλεύουμε συνεχώς με τις ζώνες μόνο, μπορεί να επιφέρει τη φώτιση.  

Chunpi Paq’o – ένας θεραπευτής που είναι εκπαιδευμένος να δουλεύει με τις ζώνες δύναμης και μπορεί να τις μεταβιβάσει σε έναν μαθητή. Αυτό γίνεται σε μια ιερή τελετή χρησιμοποιώντας ειδικές πέτρες chunpi. 

Ceke ή ceqe – Ενεργειακές γραμμές, παρόμοιες με τις ley γραμμές. Γίνεται να δημιουργήσουμε γραμμές ceke με οτιδήποτε γύρω μας. Ένα ceke είναι μια ενεργειακή σύνδεση με ένα άτομο, μέρος, ή πράγμα. Αυτό μας επιτρέπει να ζωγραφίσουμε στην ενέργεια του ή τη δύναμη του αντικειμένου χωρίς να βρισκόμαστε σε φυσική επαφή μαζί του. 

Cuzco – κυριολεκτικά σημαίνει ομφαλός. Το Cuzco στο Περού θεωρείται το κέντρο ή ο ομφαλός της Αυτοκρατορίας των Ίνκα. Το cuzco είναι αμυδρά παρόμοιο με το Hara, των Ανατολικών παραδόσεων. Το cosco είναι το στομάχι του poq’po, ή ενεργειακού σώματος. Με τον ίδιο τρόπο που το φυσικό σώμα έχει ένα στομάχι που τρώει, χωνεύει και επεξεργάζεται φαγητό, το ενεργειακό σώμα έχει το cosco. Είναι το μέρος οπού μπορούμε να χωνέψουμε hucha, βαριά ενέργεια. 

Επιπλέον, μπορούμε να στείλουμε προς τα έξω, ή να δημιουργήσουμε μια γραμμή ceke, που προέρχεται από το cuzco. 

Sami – Διυλισμένη από το φώς ενέργεια. Υψηλότερη ενέργεια που ταΐζει και θρέφει το ενεργειακό σώμα, ξαναγεμίζοντάς μας.

Samichakuy – η πράξη του να φέρνουμε Sami στην ενεργειακή φυσαλίδα. Αυτό γίνεται συνήθως μέσω του στέμματος του κεφαλιού, επιτρέποντάς της να ρέει μέσα στο σώμα. Κάνοντάς το αυτό, η βαριά ενέργεια απελευθερώνεται επίσης κάτω στη γη, για να καθαρίσει η φυσαλίδα. 

Hucha – βαριά ενέργεια. Δεν θεωρείται καλή ή κακή, αλλά περισσότερο ενέργεια που αποτρέπει το άτομο από το δρόμο του. 

Hucha miqui – η χώνεψη της βαριάς ενέργειας. Αυτό γίνεται με το να χρησιμοποιούμε το cosco. Ένα άτομο μπορεί να το κάνει αυτό για τον εαυτό του ή για ένα άλλο άτομο. 

Οι Τρεις Θέσεις: 

Llonkay – δουλειά, πράξη, ή το να κάνουμε κάτι. Αυτό το κέντρο βρίσκεται στην κοιλιά, στην περιοχή ακριβώς κάτω από τον αφαλό. 

Munay – αγάπη, αλλά είναι περισσότερο συνδεδεμένο με την συμπόνια παρά με την σεξουαλική ή ρομαντική αγάπη. Βρίσκεται στην καρδιά. 

Yachay – σκέψη ή πιο συγκεκριμένα, σοφία. Γνώση. Βρίσκεται στο μέτωπο. 

Οι Τρείς Κόσμοι: 

UkuPacha – (ohoo pacha). Ο κατώτερος κόσμος. Πιο στενά αντιστοιχεί στο Γιουγκιανό συλλογικό ασυνείδητο. Το βασίλειο των πραγμάτων που έχουμε χάσει ή αποκηρύξει. Μη θεραπευμένα ή εκκρεμή. 

Kaypacha – ο κόσμος του φυσικού, του εδώ και τώρα. 

Hanaq Pacha – ο ανώτερος κόσμος, υψηλότερα διυλισμένη ενέργεια. Το μη φανερό βασίλειο. Δυνητικότητα. Υψηλότερα ή αγγελικά όντα. 

Βασισμένοι στη Γη όροι: 

Pachamama – Pacha κυριολεκτικά σημαίνει τμήμα ή τομέας. Ο όρος κατά προσέγγιση αντιστοιχεί στη Μητέρα Γη. Την γη. 

Mamacocha – Μητέρα των νερών. Yakumama, το Yaku μεταφράζεται ως νερό.

Pacarina – ένα μέρος ανάδυσης. Ένα συμβολικό μέρος στην Pachamama οπού ξαναϋποδυόμαστε τη γέννησή μας. Η ζωή σας ενημερώνει για ένα νέο σώμα που πρόκειται να δημιουργηθεί, αποτέλεσμα της pacarina. 

Inti tayta – Κυριολεκτικά, ο πατέρας ήλιος. Στις παραδόσεις των Άνδεων αυτή είναι παρόμοια ενέργεια με τον Χριστό. Ενέργεια που έλκεται από πάνω.

Mama killa – το Φεγγάρι

Hatun chaska – Το Hatun κυριολεκτικά μεταφράζεται ως μεγάλο. Chaska ή chasque, σημαίνει αστέρι, μερικές φορές επίσης σημαίνει αγγελιοφόρος. Chasqui – ένας δρομέας που μετέφερε μηνύματα κατά μήκος της αυτοκρατορίας των Ίνκα. 

Huacha – μέρος δύναμης, οπού το πέπλο ανάμεσα στους κόσμους λεπταίνει. 

Pachacuti – pacha, σημαίνει τομέας, cuti, σημαίνει γυρίζω κάτι.Ο κύκλος pachacuti είναι περίπου 500 χρόνια. Αυτός ο τελευταίος κύκλος ξεκίνησε με την Ισπανική κατάκτηση και είναι στα τελικά στάδια. Οι άνθρωποι των Άνδεων πιστεύουν ότι αυτός ο επόμενος pachacuti θα αποκαταστήσει τη φυσική τάξη ή ισορροπία , πως ό,τι ήταν ανεστραμμένο, ή αναποδογυρισμένο, θα ξαναγυρίσει από την άλλη πλευρά. 

Taripaypacha – σημαίνει ο χρόνος που συναντάμε τον εαυτό μας. Αυτός ο κύκλος ξεκίνησε περίπου το 1994. Ένας άλλος τρόπος να το εκφράσουμε αυτό θα ήταν, πως ότι γυρίζει, ξαναγυρίζει. Ή η φανέρωση του προηγούμενου κάρμα μας. Μπορεί να είναι καιρός για μια πολύ  δυνατή θεραπεία και μεταμόρφωση. 

Pull’kay – Ιερό Θεατρικό

Αρχέτυπα: 

Amaru και Sachamama – Αυτά είναι τα  αρχέτυπα του κατώτερου κόσμου, του ερπετού. Ο συσχετισμός είναι με τη γη και επίσης με την αποβολή. Στην δυτική ιατρική, το φίδι είναι το σύμβολο της θεραπείας και απεικονίζεται σαν δύο φίδια περιελιγμένα. Το πρώτο chakra, που βρίσκεται στη βάση της σπονδυλικής στήλης. 

Puma, Otorongo, Choquechinchay – Αυτά είναι τα αρχέτυπα που συσχετίζονται με τον μέσω κόσμο, το αιλουροειδές. Το πούμα είναι αυτό που παραδοσιακά σχετίζεται με την κοσμολογία των Άνδεων. Otorongo είναι το Jaguar, πιο κοινό στις παραδόσεις της ζούγκλας. Choquichinchay είναι το jaguar ουράνιο τόξο που ενώνει τους κόσμους, ταξιδεύει ανάμεσα στους δύο κόσμους. Η Γάτα είναι ο κυνηγός. Δουλεύει με τα βασίλεια της σκιάς. Και επιφέρει το θάνατο, αλλά αυτός ο θάνατος έρχεται με αγάπη και συμπόνια, είναι μια απελευθέρωση αυτών που δεν εξυπηρετούν τους ανώτερους σκοπούς μας. Αυτός ο θάνατος είναι μια θεραπεία, ένα δώρο και για τις δύο πλευρές.. αυτή που χρειάζεται να απελευθερωθεί και αυτή στην οποία βρισκόταν. Συσχετίζεται με το δεύτερο Chakra, που βρίσκεται στο ηλιακό πλέγμα. 

Hatun Condor, Apuchine – Ο κόνδορας αναπαριστά την καρδιά στη νότια κοσμολογία, κατά πολύ με τον ίδιο τρόπο που ο αετός είναι η συμβολική αναπαράσταση του βόρειου ημισφαιρίου, οπού είναι το κεφάλι ή η διανοητική ενέργεια. Το σύμβολο της καρδιάς ουσιαστικά είναι ένα “φτερωτό πλάσμα”. Το φυσικό που πετάει ή υψώνεται στους ουρανούς. 

*** Waskar Inca, Mooki – Waskar Inca, ή Thupa Kusi Wallpaq, είναι ο φύλακας του ukupacha, ή κατώτερου κόσμου. Στην κοσμολογία των Inca, ο Waskar και ο Pachacuti ήταν αδέρφια, που. Αυτός είναι ο φύλακας του κατώτερου κόσμου και θα παραμείνει εκεί μέχρι οι άνθρωποι να μάθουν να βρίσκονται σε ayni, ή επίσης καταλάβει ότι ο κατώτερος κόσμος έχει αδιάσει. 

Quetzacoatl: Συσχετίζεται περισσότερο με την κοσμολογία των Αζτέκων. Το quetzacoatl είναι το φτερωτό ερπετό, που συμβολίζει τη συγχώνευση του ερπετού, του κατώτερου κόσμου και των φτερωτών όντων, του ανώτερου κόσμου. Ως τέτοια, είναι η αναπαράσταση του μέσου κόσμου, του kaypacha, στον οποίο ζούμε. 

Pachacuti, Wamani – Φύλακας του Hanaqpacha.

Τα Apus, Ιερά βουνά – Στις Άνδεις οι θεραπευτές δεν δουλεύουν με αρχέτυπα όπως το ερπετό και το jaguar. Δουλεύουν και καλούν το Apus. Τα πνεύματα των βουνών. Πιστεύεται πως όταν δουλεύουν με τα αρχέτυπα, είναι το πνεύμα του βουνού που ενσωματώνεται στο ζωντανό ζώο. Ο Altomasoyac, ένα συγκεκριμένο είδος paq’o, ή θεραπευτή, δουλεύει απευθείας με τα πνεύματα των βουνών, παρά μέσα από τα τοτέμ μεσολαβητές. Υπάρχουν πολλά apus στην κοσμολογία της Νοτίου Αμερικής. Πολλά από τα οποία δεν τα θυμούνται πλέον. Κάποια από τα κυριότερα, που είναι ακόμα και σήμερα ενεργά είναι : 

Ausungate, Salkantay, Illimani, Waman Lipa, Saxsaywaman, Macchu Picchu, Wayna picchu, Wayna kayra, Patchatusan. 

